
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение  

«Танзыбейская средняя школа» 

 
План 

 профилактики алкоголизма и табакокурения  

среди учащихся "Танзыбейской СШ" 

на 2022-2023 учебный год. 
  

№ Наименование мероприятия Срок Классы  Ответственные 

Организационные вопросы    

1. Организовать досуг 

несовершеннолетних, находящихся 

в социально-опасном положении, 

принять меры по их зачислению   в 

кружки и  секции. 

в течение 

года 

 

сентябрь - 

октябрь 

 ЗДВР, педагог – 

организатор, классные 

руководители, руководители 

занятий дополнительного 

образования. 

Работа с учащимися.    

1. Проведение классных часов по 

профилактике алкоголизма и 

табакокурения. 

 

в течение года 

(по плану кл. рук-

лей) 

1 - 9  Классные руководители. 

Социальный педагог 

2.  Участие в акции «Я выбираю спорт 

как альтернативу пагубным 

привычкам»( по плану школы). 

Сентябрь - ноябрь 1 - 9 педагог – организатор, 

классные рук., члены совета 

обучающихся. 

3. Конкурс рисунков 

 и плакатов «Мы за здоровый образ 

жизни». 

ноябрь 1 – 7 

8 - 9 

 Классные руководители, 

учитель ИЗО. 

4. Просмотр видеофильмов о вреде 

алкоголя и никотина 

Декабрь 5 - 9 Педагог-психолог, 

социальный педагог. 

5. Беседа с медицинскими работниками 

о вреде алкоголя и курения. 

По 

возможности 

амбулатории 

9  Врачи, классный 

руководитель. 

6. Семинары-тренинги по профилактике 

табакокурения, алкоголизма.  

декабрь 8-9 Педагог психолог 

7. Проведение бесед по формированию 

сексуальной культуры. 

октябрь, март, 

май 

5-11 Педагог-психолог 

классные руководители, 

социальный педагог, учитель 

биолог. 

8. Конкурс: 

сочинение-эссе «Здоровье – это …»; 

рассказов «Здоровье – это …»; 

стихов «Здоровье – это …». 

  

март 

  

 

 

8 – 9 

6 – 7 

1 - 4 

 

Учителя русского языка и 

литературы, классные 

руководители. 

9. Анкетирование учащихся. По плану 6 - 9 Педагог-психолог 

Работа с родителями.    

1. Родительское собрание «Организация 

занятий школьника на укрепление 

здоровья и привитие здорового 

Октябрь  Администрация школы. 

Уполномоченный ПДН 



образа жизни». (с приглашением 

специалистов) 

 

 

 

 


